
 

 

 
 

I. Zajęcia otwarte dla wszystkich chętnych 
(informacje o ew. zapisach w siedzibie danej instytucji): 
 
1. W sezonie artystycznym 2019/2020 zapraszamy rodziców ze swoimi 
pociechami (pomiędzy niedzielnymi koncertami Filharmonii Familijnej) do Sali 
Kameralnej na II poziomie na wspólne śpiewanie ☺ ZAJĘCIA SĄ BEZPŁATNE! 

26.01.2020 godz. 11.15 
08.03.2020 godz. 11.15 
10.05.2020 godz. 11.15 

 
     2. NFM, Plac Wolności 1 
Już teraz można zapisywać się na zajęcia w pierwszym miesiącu roku 2020 – 
zgłoszenia przesyłamy pod adres pospiewajmi@nfm.wroclaw.pl: 
 
Styczeń 2020  zaj. 1. 13.01.2020 godz. 10.30 poniedziałek 

zaj. 2. 20.01.2020 godz. 10.30 poniedziałek 
zaj. 3. 27.01.2020 godz. 10.30 poniedziałek 

 
 

3. MBP, Filia nr 18, ul. Grabiszyńska 236a 
4. MBP, Filia nr 23, Bulwar Ikara 29/31 
5. MBP, Filia nr 5, ul. Namysłowska 8 
6. MBP, Filia nr 7, ul. Suwalska 5 
7. MBP, Filia nr 7, ul. Sempołowskiej 54a 
8. MBP, Filia nr 1, ul. Sztabowa 98 
9. FOKS CAFE, ul. Krzycka 83c / 1c 
10. Wyspa Słodowa – Wrocławskie Dni Promocji Zdrowia 

 
 

II. Zajęcia dla grup zorganizowanych 
(np. szkoły rodzenia, żłobki itp.): 

 
1. Szkoła Rodzenia BOCIANEK, ul. Chałubińskiego 3 

zaj. 2. 03.01.2020 gr. III godz. 12.30 gr. IV godz. 17.30 
zaj. 3. 04.02.2020 gr. III godz. 12.30 gr. IV godz. 17.30 

 
2. Szkoła Rodzenia, Specjalistyczny Szpital Kliniczny, ul. Borowska 213 

zaj. 1. 15.01.2020 gr.I 15.00 gr.II 16.00 
   gr.III 17.00 gr.IV 18.00 
zaj. 1. 22.01.2020 gr.I 15.00 gr.II 16.00 
   gr.III 17.00 gr.IV 18.00 
zaj. 1. 05.02.2020 gr.I 15.00 gr.II 16.00 
   gr.III 17.00 gr.IV 18.00 

 
3. Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. J. Gromkowskiego, ul. 

Koszarowa 5 
Zajęcia odbywają się w poniedziałki o godz. 16.00 
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4. Wojewódzki Szpital Specjalistyczny, ul. Kamieńskiego 73a, 

Oddział Ginekologii i Położnictwa 
Zajęcia odbywają się we wtorki o godz. 15.30 

 
5. Szpital im. A. Falkiewicza, ul. Warszawska 1 

Oddział Ginekologii i Położnictwa 
Zajęcia odbywają się w środy o godz. 15.30 

 
6. Fundacja Evangelium Vitae, Szkoła Rodzenia, ul. Rydygiera 22/28 

Zawsze dwa zajęcia w danym cyklu szkoły rodzenia, 
zawsze godz. 19.00 
8 i 10 stycznia 2020 
3 i 6 lutego 2020 
18 i 21 marca 2020 
20 i 23 kwietnia 2020 
3 i 6 sierpnia 2020 
16 i 18 września 2020 
12 i 15 października 2020 
 

7. Fundacja Evangelium Vitae, Klub Mam, ul. Rydygiera 22/28 
8. Szkoła Rodzenia Jolanta Frankowska – Szkutnik, ul. Szkocka 60 

zaj. 1. 07.01.2020 godz. 18.00 grupa I 
zaj. 2. 15.01.2020 godz. 18.00 grupa I 
zaj. 3. 12.02.2020 godz. 18.00 grupa I 
 
zaj. 1. 10.01.2020 godz. 18.00 grupa II 
zaj. 2. 16.01.2020 godz. 18.00 grupa II 
zaj. 3. 13.02.2020 godz. 18.00 grupa II 

 
9. Szkoła Rodzenia Jadwiga Wolna, ul. Wiśniowa 81 

zaj. 1. 14.01.2020 godz. 17.30 
zaj. 2. 21.01.2020 godz. 17.30 
zaj. 3. 28.01.2020 godz. 17.30 
 

10. Szkoła Rodzenia Jadwiga Wolna, ul. Powstańców Śląskich 122 
zaj. 1. 13.01.2020 godz. 18.30 
zaj. 2. 20.01.2020 godz. 18.30 
zaj. 3. 27.01.2020 godz. 18.30 

 
11. Szkoła Rodzenia, pl. Dominikański 6, pokój 210 (II piętro) 

p. Ewa Ryglowska 
12. Szkoła Rodzenia, Przychodnia ul. Dokerska 9, p. Ewa Ryglowska 
13. Szkoła Rodzenia, Przychodnia ul. Stabłowicka 125, p. Ewa Ryglowska 
14. Szkoła Rodzenia CE – MAMA, p. Beata Kostusik, ul. Tomaszowska 6/1 
15. Szkoła Rodzenia CE – MAMA, p. Beata Kostusik 

Siechnice, ul. Kościelna 10/7 
16. Szkoła Rodzenia KRAINA DOULI, ul. Kamiennogórska 10 
17. Szkoła Rodzenia, Wojewódzki Szpital Specjalistyczny, ul. Kamieńskiego 

73a 
18. Szkoła Rodzenia Akademia Aktywnej Mamy (Studio Treningu EMS), ul. 

Strachowskiego 7a 
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19. Szkoła Rodzenia, Szpital Specjalistyczny im. A. Falkiewicza, ul. 
Warszawska 2 

20. Szkoła rodzenia Sage – femme, ul. Macedońska 29, p. Joanna Syrek 
21. Przedszkole 84, ul. Horbaczewskiego 61, Wrocław 
22. Przedszkole 63, ul. Horbaczewskiego 27, Wrocław 

Warsztaty 21.01.2020 godz. 10.00 
 

23. Klub osiedlowy, ul. Potebni 41, p. Karolina Korona 
24. Ośrodek Działań Społeczno - Kultutralnych PIAST, ul. Rękodzielnicza 1, 

dyr. Jolanta Macała 
 

25. Klubokawiarnia HOPSAKI, UL. Wojaczka 3B 
26. Gminny Ośrodek Kultury, Bibliotek i Sportu w Łagiewnikach 

Ul. Wrocławska 1, p. Alina Zamęcka 
 


