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Lekcje muzyczne ,,Z przytupem”

Są to zajęcia, podczas których dzieci poznają wybrane tańce ludowe 
z różnych regionów Polski. Zaangażowani w nie uczestnicy nie tylko 
rozwijają koordynację ruchową i poczucie rytmu, lecz także wzmac-
niają swoją tożsamość kulturową oraz otwierają się na dziedzictwo  
i tradycje narodowe. Przyswojony w ten sposób układ taneczny może 
wzbogacić program artystyczny występów szkolnych i przedszkol-
nych.

Monika Jeszke – prowadzenie

2025 
24 września Druciorz – taniec z Górnego Śląska
8, 22 października Fafur – taniec z Kurpi Zielonych
12, 19 listopada Kozira – taniec z Dolnego Śląska
3 grudnia Czarna kura – taniec z Kujaw

2026 
7, 21 stycznia Polka lubelska
4, 18 lutego Koza – taniec wielkopolski
4, 18 marca Siustany – taniec z Beskidu Żywieckiego
1, 15 kwietnia Klapok – taniec wielu regionów
6, 20 maja Polka węgierka (Pisany) – taniec wielkopolski
3, 17 czerwca Nasza nenka – taniec kaszubski

Lekcje muzyczne

Dla grup przedszkolnych i szkolnych do 12 lat
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Lekcje rytmu

To dynamiczne i pełne energii zajęcia muzyczno-ruchowe, których 
uczestnicy kształtują swoje poczucie rytmu poprzez śpiew, taniec  
i grę na instrumentach perkusyjnych. Oparte są na działaniach ak-
tywizujących całe ciało, co sprzyja pracy nad koordynacją rucho-
wą, koncentracją i szybkim reagowaniem na bodźce. Dzieci uczą się 
dyscypliny i współpracy w grupie, jednocześnie swobodnie wyra-
żając siebie poprzez dźwięk i ruch. Rytm staje się tutaj nie tylko na-
rzędziem muzycznym, ale także środkiem wspomagającym rozwój 
emocjonalny i społeczny.

Sara Jakubus – prowadzenie

2025 
17, 26 września Marszowe harmonie
1, 10, 15 października Deszczowe staccato
5, 7, 26 listopada Jesienne glissando
5, 10, 17 grudnia Świąteczny walczyk

2026 
14, 23, 28 stycznia Mroźne crescendo
11, 20, 25 lutego Lodowe figury
11, 20, 25 marca Marcowy garnek
8, 22, 24 kwietnia Wiosenna pobudka
13, 22, 27 maja Majowy bal
10, 12, 24 czerwca Letnie melodie

Szczegółowe informacje: 
tel. + 48 71 715 97 26
centrum.edukacyjne@nfm.wroclaw.pl

Godz.: 8.15, 9.05, 9.55, 10.45, 11.35, 12.25, 13.15
Bilety: grupa do 20 osób – 360 zł, każde kolejne dziecko – 18 zł

Więcej

mailto:centrum.edukacyjne%40nfm.wroclaw.pl?subject=
https://www.nfm.wroclaw.pl/zapisy-grupowe
https://www.nfm.wroclaw.pl/edukacja-dla-szkol/zajecia
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Filharmonia 
dla Młodych

Filharmonia dla Młodych to cykl koncertów edukacyjnych w Sali 
Głównej ORLEN dla grup zorganizowanych, skierowany do dzieci  
w wieku przedszkolnym oraz szkolnym. Celem tego rodzaju koncer-
tów jest utrwalanie elementarnych wiadomości o muzyce, wspólne 
odkrywanie tajników tej sztuki, rozwijanie dziecięcej wrażliwości na 
jej piękno oraz przeżywanie jej na żywo, a także kształtowanie gu-
stu muzycznego młodych słuchaczy. Różnorodna tematyka stanowi 
uzupełnienie przedszkolnej i szkolnej edukacji – uczniowie poznają 
instrumenty, ich brzmienie, formy muzyczne, rodzaje tańca, posta-
ci ważnych kompozytorów i ich twórczość, a także dzieła z różnych 
kręgów kulturowych. Muzyka prezentowana przez różne zespoły – od 
dużej orkiestry symfonicznej po składy kameralne – objaśniana jest 
przez prelegenta lub narratora. Spotkania wzbogacone są występa-
mi tancerzy, a wiedza przeplatana baśnią. Starsze dzieci uczestniczą 
w koncertach, słuchając ich bardziej świadomie. Niektóre wydarze-
nia uzupełnione zostaną pokazami multimedialnymi.

Ich wysokość skrzypce

27.10.2025 
poniedziałek, 9.00 i 11.30 dla dzieci przedszkolnych i uczniów kl. I–III 
28.10.2025 
wtorek, 9.00 dla dzieci przedszkolnych i uczniów kl. I–III 
28.10.2025 
wtorek, 11.30 dla uczniów kl. IV–VI

NFM, Sala Główna ORLEN

Christian Danowicz – skrzypce, przygotowanie zespołu
NFM Orkiestra Leopoldinum 
Bożena Bujnicka – reżyserka  
Michał Giersztof – prowadzenie koncertu 
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Świąteczne preludium 

16.12.2025 
wtorek, 9.00 i 11.30 dla dzieci przedszkolnych i uczniów kl. I–III 
17.12.2025 
środa, 9.00 dla dzieci przedszkolnych i uczniów kl. I–III 
17.12.2025 
środa, 11.30 dla uczniów kl. IV–VI

NFM, Sala Główna ORLEN 

Małgorzata Podzielny – dyrygentka, kierownictwo artystyczne 
Chóru Dziewczęcego NFM i Chóru Chłopięcego NFM 
Chór Dziewczęcy NFM 
Chór Chłopięcy NFM	  
Soliści Zespołu Wokalnego „Rondo”
Agnieszka Lewandowska-Gryś – fortepian 
NFM Filharmonia Wrocławska
Bożena Bujnicka – reżyserka 
Michał Giersztof – prowadzenie koncertu 

Na karnawałowym balu 

20.01.2026 
wtorek, 9.00 i 11.30 dla dzieci przedszkolnych i uczniów kl. I–III
21.01.2026 
środa, 9.00 dla dzieci przedszkolnych i uczniów kl. I–III
21.01.2026 
środa, 11.30 dla uczniów kl. IV–VI

NFM, Sala Główna ORLEN 

Kinga Głowacka – dyrygentka
P&A Ivanov – choreografia, przygotowanie tancerzy 
NFM Filharmonia Wrocławska
Bożena Bujnicka – reżyserka  
Michał Giersztof – prowadzenie koncertu
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W grocie Króla Gór 

21.04.2026 
wtorek, 9.00 i 11.30 dla dzieci przedszkolnych i uczniów kl. I–III 
22.04.2026 
środa, 9.00 dla dzieci przedszkolnych i uczniów kl. I–III
22.04.2026 
środa, 11.30 dla uczniów kl. IV–VI

NFM, Sala Główna ORLEN 

Julian Gilewski – dyrygent
NFM Filharmonia Wrocławska
Bożena Bujnicka – reżyserka  
Michał Giersztof – prowadzenie koncertu 

Szczegółowe informacje i rezerwacje:
tel. +48 517 818 272 
koncertyedu@nfm.wroclaw.pl
 

Bilety: uczeń – 40 zł, opiekun – 10 zł
uczestnictwo indywidualne:  
dziecko – 35 zł, osoba dorosła – 45 zł (zakup biletów możliwy  
wyłącznie w Kasie NFM na godzinę przed koncertem) 

Więcej

mailto:koncertyedu%40nfm.wroclaw.pl%20?subject=
http://www.nfm.wroclaw.pl/edukacja/filharmonia-dla-mlodych
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Wyjazdowe Audycje Muzyczne

Wyjazdowe Audycje Muzyczne to cykl koncertów adresowanych do 
dzieci przedszkolnych i uczniów szkół podstawowych. Przygotowując 
ten rodzaj wydarzeń, opieramy się na podstawie programowej MEN 
i dbamy, by były one uzupełnieniem szkolnej edukacji muzycznej. 
Koncerty realizowane są w grupach do 60 osób, więc mają zwykle 
kameralny charakter, co zapewnia dzieciom bardzo bliski kontakt  
z muzyką i artystami. Czas trwania takiego spotkania w szkole to  
1 godzina lekcyjna, a w przedszkolu – 30 minut.

Dzieci przedszkolne poznają utwory dzięki bajce opowiadanej przez 
prelegenta. Muzyka pełni tu funkcję ilustracyjną, a poszczególne in-
strumenty stają się bohaterami opowieści. W szkołach podstawo-
wych słuchanie muzyki jest już bardziej świadome, a uczniowie czyn-
nie uczestniczą w audycji.

Podczas koncertów uczestnicy poznają instrumenty i ich brzmienie, for-
my muzyczne, różne tańce, postaci wielkich kompozytorów, ich biogra-
fie i twórczość, a także muzykę różnych kultur. Audycje połączone są  
z rozmaitymi zadaniami i zabawami. Staramy się, by spotkania z mu-
zyką były dla dzieci źródłem radości, pozytywnych emocji, nie zapomi-
nając przy tym, że mają one przede wszystkim charakter edukacyjny.

Dla grup przedszkolnych 

2025
Przygody małego Frycka 
wrzesień 
wykonawcy, instrumenty: śpiewaczka, aktor, pianino elektryczne 
 
Bajka o trąbce i rogu  
październik 
instrumenty: trąbka, róg, pianino elektryczne 
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Opowieść o Paganinim  
listopad 
instrumenty: skrzypce, gitara, pianino elektryczne  
  
Świąteczny prezent  
grudzień 
wykonawcy, instrumenty: para tancerzy baletowych, flet,  
wiolonczela, pianino elektryczne  
  
2026 
Alicja w krainie muzyki  
styczeń   
wykonawcy, instrumenty: tancerka, skrzypotrąba,  
pianino elektryczne, instrumenty perkusyjne 
  
O czym opowiada muzyka  
luty
instrumenty: altówka, wiolonczela, pianino elektryczne 
  
Podróż po słonecznej Italii  
marzec
wykonawcy, instrumenty: śpiewaczka, mandolina, pianino elektryczne   
  
Muzykalne drzewo  
kwiecień 
instrumenty: flet, obój, klarnet, fagot  
  
Swing & twist
maj 
wykonawcy, instrumenty: para tancerzy, pianino elektryczne,  
instrumenty perkusyjne 
  
Śladami wrocławskich krasnali 
czerwiec 
instrumenty: klarnet, wiolonczela, pianino elektryczne 
 
Anna Musiał, Kalina Maria Rosińska – prowadzenie
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Szczegółowe informacje: 
tel. + 48 71 715 97 55
anna.musial@nfm.wroclaw.pl 

Czas trwania: do 30 minut
Koszt: 550 zł dla grupy liczącej do 60 dzieci 

Dla uczniów szkół podstawowych klas I–VI  

2025
W Żelazowej Woli...    
wrzesień 
wykonawcy, instrumenty: śpiewaczka, aktor, pianino elektryczne 
  
Z polowania do filharmonii  
październik 
instrumenty: trąbka, róg, pianino elektryczne 
  
W krainie wirtuozów  
listopad  
instrumenty: skrzypce, gitara, pianino elektryczne  
  
Dziadek do orzechów  
grudzień   
wykonawcy, instrumenty: para tancerzy baletowych, flet,  
wiolonczela, pianino elektryczne  
  
2026 
Alicja w krainie muzyki  
styczeń
wykonawcy, instrumenty: tancerka, skrzypotrąba,  
pianino elektryczne, instrumenty perkusyjne 
  

Więcej

mailto:anna.musial%40nfm.wroclaw.pl%20%20?subject=
https://www.nfm.wroclaw.pl/zapisy-wam
https://www.nfm.wroclaw.pl/edukacja-dla-szkol/wyjazdowe-audycje-muzyczne
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O czym opowiada muzyka 
luty   
instrumenty: altówka, wiolonczela, pianino elektryczne 
  
Podróż po słonecznej Italii  
marzec  
wykonawcy, instrumenty: śpiewaczka, mandolina,  
pianino elektryczne   
  
Muzykalne drzewo  
kwiecień  
instrumenty: flet, obój, klarnet, fagot  
  
Swing & twist 
maj   
wykonawcy, instrumenty: para tancerzy, pianino elektryczne,  
instrumenty perkusyjne 
  
Śladami wrocławskich krasnali 
czerwiec 
instrumenty: klarnet, wiolonczela, pianino elektryczne  

Anna Musiał, Kalina Maria Rosińska – prowadzenie

Szczegółowe informacje: 
tel. + 48 71 715 97 55
anna.musial@nfm.wroclaw.pl 

Czas trwania: do 45 minut
Koszt: 600 zł dla grupy liczącej do 60 dzieci 

Więcej

mailto:anna.musial%40nfm.wroclaw.pl%20%20?subject=
https://www.nfm.wroclaw.pl/zapisy-wam
https://www.nfm.wroclaw.pl/edukacja-dla-szkol/wyjazdowe-audycje-muzyczne
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Koncerty edukacyjne 
dla młodzieży

Szeroki zakres tematyki, bogaty repertuar i kreatywne podejście ani-
matorów muzycznych zapewniają uczestnikom koncertów eduka-
cyjnych wiele niezapomnianych przeżyć wynikających z obcowania 
z muzyką na żywo. Spotkania przeznaczone dla uczniów szkoły pod-
stawowej klas VII–VIII i szkół ponadpodstawowych mają charakter 
edukacyjno-wychowawczy – ich zadaniem jest nauczenie uczestni-
ków świadomego odbioru muzyki, poszerzenie znajomości literatury 
muzycznej oraz dorobku różnych kultur i epok, a także przybliżenie 
postaci znanych kompozytorów. Koncerty, podczas których prele-
gent w interesujący sposób wprowadza słuchaczy w świat sztuki, są 
szansą na poznanie profesjonalnych artystów pragnących dzielić się 
swoją wiedzą, entuzjazmem i pasją, co pozwala zrozumieć i docenić 
pracę muzyków oraz celowość istnienia instytucji kulturalnych.

Zajęcia wiążą się z takimi przedmiotami szkolnymi, jak: muzyka, hi-
storia, język polski, wiedza o kulturze. W ten sposób pragniemy roz-
budzić u młodzieży ciekawość świata, a także stopniowo odkrywać 
przed nią tajniki sztuki muzycznej.

Dla grup szkolnych od 13 lat

Wśród nocnej ciszy… 

18.12.2025
czwartek, 9.00 
NFM, Sala Główna ORLEN 

Małgorzata Podzielny – dyrygentka, kierownictwo artystyczne  
Chóru Dziewczęcego NFM i Chóru Chłopięcego NFM  
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Karnawał wiedeński 

22.01.2026
czwartek, 9.00
NFM, Sala Główna ORLEN
 
Kinga Głowacka – dyrygentka 
P&A Ivanov – choreografia, przygotowanie tancerzy 
NFM Filharmonia Wrocławska  

Gabriela Gacek – prowadzenie koncertu 

Chór Chłopięcy NFM  
Chór Dziewczęcy NFM  
Soliści Zespołu Wokalnego „Rondo” 
Agnieszka Lewandowska-Gryś – fortepian 
NFM Filharmonia Wrocławska  

Gabriela Gacek – prowadzenie koncertu 

Szczegółowe informacje: 
tel. kom. +48 517 818 272
koncertyedu@nfm.wroclaw.pl 

Czas trwania: ok. 60 minut
Bilety: uczeń – 40 zł, opiekun – 10 zł
uczestnictwo indywidualne: 
dziecko – 35 zł, osoba dorosła – 45 zł (zakup biletów możliwy  
wyłącznie w Kasie NFM na godzinę przed koncertem) 

Więcej

mailto:koncertyedu%40nfm.wroclaw.pl%20%20?subject=
https://www.nfm.wroclaw.pl/edukacja-dla-szkol/koncerty-edukacyjne-dla-mlodziezy
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Spotkania  
z Muzyką Symfoniczną (SMS) 

To spotkania, na które zapraszamy uczniów szkół ponadpodsta-
wowych. Składają się z dwóch części: w pierwszej młodzież aktyw-
nie uczestniczy w rozmowie z artystą prowadzącym koncert, druga 
część natomiast odbywa się w sali koncertowej z udziałem orkiestry 
symfonicznej. Spotkania z Muzyką Symfoniczną umożliwiają posze-
rzenie wiedzy muzycznej, a także prezentują rolę dyrygenta oraz pro-
ces przygotowania zespołu do występu.

3.10.2025
piątek, 9.30 
Spotkanie z Jackiem 
Kaspszykiem

24.10.2025
piątek, 9.30 
Spotkanie z Anną  
Sułkowską-Migoń

12.12.2025
piątek, 9.30 
Spotkanie z Mario Venzago 
(w j. angielskim)

Szczegółowe informacje:
tel. +48 71 715 98 19
kalina.rosinska@nfm.wroclaw.pl

Czas trwania: ok. 1,5 godziny                        Bilety: uczeń – 15 zł

20.03.2026
piątek, 9.30 
Spotkanie z Danielem i Ilią 
Raiskinami (w j. angielskim)

17.04.2026
piątek, 9.30 
Spotkanie z JoAnn Fallettą 
(w j. angielskim)

Więcej

mailto:kalina.rosinska%40nfm.wroclaw.pl?subject=
https://www.nfm.wroclaw.pl/edukacja-dla-szkol/sms
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Lekturownia

Szczegółowe informacje:
tel. + 48 71 715 97 26
centrum.edukacyjne@nfm.wroclaw.pl

Oferta całodniowa – cennik uzależniony od wybranej 
konfiguracji oferty 

Więcej

To interdyscyplinarny projekt edukacyjny realizowany we współpra-
cy Kina Nowe Horyzonty, Zakładu Narodowego im. Ossolińskich oraz 
Narodowego Forum Muzyki. Skierowany jest do nauczycieli i uczniów 
szkół podstawowych i ponadpodstawowych. Program obejmuje cało-
dniowe zajęcia edukacyjne skoncentrowane na wybranym dziele lite-
rackim, które stanowi punkt wyjścia do pogłębionej refleksji nad kon-
tekstami historycznymi, społecznymi i kulturowymi omawianej lektury.

W ramach tej inicjatywy uczniowie uczestniczą w warsztatach mu-
zycznych, muzealnych oraz zajęciach z zakresu krytyki filmowej. Każ-
dy z modułów został zaprojektowany, by wspierać realizację treści 
zawartych w podstawie programowej takich przedmiotów, jak język 
polski, historia, wiedza o społeczeństwie oraz muzyka.

22.10.2025
środa
NFM, Muzeum Pana Tadeusza, Kino Nowe Horyzonty
Pan Tadeusz A. Mickiewicza

24.03.2026
wtorek
NFM, gmach główny Ossolineum, Kino Nowe Horyzonty
Chłopi W. Reymonta

mailto:centrum.edukacyjne%40nfm.wroclaw.pl%20?subject=
https://www.nfm.wroclaw.pl/edukacja-dla-szkol/lekturownia


16

Słuchanie i zwiedzanie 
dla dzieci i młodzieży 
Zwiedzanie gmachu NFM z przewodnikiem to nie tylko możliwość 
odkrycia sal koncertowych, ale także okazja do poznania interesują-
cych historii związanych z architekturą budynku i zasad jego wyjąt-
kowej akustyki.

Uczestnicy mogą z bliska przyjrzeć się pracy artystów oraz posłuchać 
fragmentu próby orkiestry. Program wycieczki jest każdorazowo do-
pasowywany do wieku uczestników grupy, a termin wizyty ustalany 
na podstawie harmonogramu wydarzeń w NFM.

Szczegółowe informacje:
tel. + 48 71 715 97 26
centrum.edukacyjne@nfm.wroclaw.pl

Bilety: grupa do 20 osób – 320 zł (każde kolejne dziecko – 16 zł)

Więcej

16

mailto:centrum.edukacyjne%40nfm.wroclaw.pl%20?subject=
https://www.nfm.wroclaw.pl/edukacja-dla-szkol/sluchanie-i-zwiedzanie-nfm-przez-dzieci
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Rezerwacje
•	 poniedziałek–piątek: godz. 9.00–17.00 
•	 e-mail: koncertyedu@nfm.wroclaw.pl
•	 tel. +48 517 818 272 

Kasa NFM
•	 poniedziałek–piątek: godz. 11.00–18.00  

(z przerwą między 15.00 a 15.30), ponadto w dni koncertowe  
aż do momentu rozpoczęcia wydarzenia;

•	 sobota: 14.00–19.30 lub do godziny rozpoczęcia koncertu;
•	 niedziela: na dwie godziny przed rozpoczęciem koncertu.

Więcej

17

https://www.nfm.wroclaw.pl/edukacja
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Partnerzy medialni NFM

NFM – instytucja kultury współprowadzona przezOrganizator

Mecenas Tytularny NFM

Partnerzy strategiczni NFM

Partnerzy NFM

Mecenasi NFM


